
Il Retrorunning e la FIASP 
 
 
Cominciamo a dire cos’è la F.I.A.S.P.  
Come precisato a pagina 5 dell’annuario 2011 la F.I.A.S.P. è un’associazione sportiva costituita a 
Milano il 19 Febbraio 1975 con la denominazione “Federazione Italiana Amatori Sport Popolari”, 
modificata nel 1996 in “Federazione Italiana Amatori Sport per tutti” conservando la sigla 
F.I.A.S.P.  E’ composta da gruppi, associazioni, aderenti singoli e soci partecipanti che dedicano la 
loro attività all’organizzazione e /o alla partecipazione a manifestazioni sportive non competitive a 
carattere popolare.  S’intendono per attività sportive non competitive a carattere popolare, tutte le 
attività motorie praticate senza spirito agonistico. 
Dal 1976 aderisce all’IVV Federazione Internazionale Sport Popolari e dal 2009 aderisce alla         
T A F I S A  Trim & Fitness International Sport For All Association, , che riunisce più di 153 
Federazioni Sportive di oltre 100 paesi nel mondo impegnate nello sport per tutti. 
In Italia la Fiasp conta oltre 100.000 soci di tutte regioni italiane e l’annuario 2011 riepiloga i dati di 
oltre 1300 manifestazioni. 
 
Ed il retrorunning che è di fatto uno sport competitivo, cosa c’entra con la F.I.A.S.P.??  
 
Riflettendo sul fatto che quasi tutti i praticanti il retrorunning provengono dal mondo delle non 
competitive, abbiamo pensato che se fossimo entrati in questo mondo, avremmo potuto trovare 
nuovi amanti di questa nostra disciplina. 
Alcuni mesi fa, dopo colloqui preliminari informativi, abbiamo contattato la segreteria della Fiasp 
per  sottoporre la richiesta di riconoscimento della nostra attività come sport a carattere popolare e 
quindi entrare a far parte delle manifestazioni sportive che vengono praticate sotto l’egida di questa 
federazione, con un forte dubbio sul risultato, anche se, nella richiesta, abbiamo messo in risalto che 
si sta diffondendo sempre di più l’abbinamento con delle prove più corte a scopo promozionale e 
rivolte sia a bambini che ad adulti. 
A metà settembre, la tanto attesa notizia, ci viene comunicata verbalmente dalla segreteria: la nostra 
disciplina è tra quelle che vengono riconosciute per il 2011 ed una breve descrizione della stessa, si 
può trovare a pag. 38, sempre del suddetto annuario. 
Scattava così la richiesta di essere presenti con le nostre tradizionali manifestazioni nel suddetto 
calendario, ma ovviamente, considerando i normali costi di iscrizione, chiedevamo una riduzione 
della quota d’iscrizione (normalmente per ogni manifestazione, tra gruppo e marcia si aggira sui 
160 €uro) visto che altrimenti la stessa avrebbe pesato troppo sulle singole organizzazioni. 
Con la segreteria nazionale, concordavamo allora l’iscrizione di tutte le manifestazioni che avevamo la 
certezza che si sarebbero ripetute nel 2011, riepilogando le stesse in un’unica pagina ed indicando come 
organizzate tutte dall’Airr, con i riferimenti telefonici del presidente e segretario della stessa. 
Con nostra sorpresa, quando in data 30 Ottobre siamo stati invitati all’assemblea nazionale della federazione 
e cerimonia  presentazione del calendario, abbiamo scoperto che tutte le retro erano inserite in mezzo a tutte 
le altre nell’annuario con la sigla identificativa RR 
Più sotto elencheremo le pagine dove sono inserite le nostre retro(purtroppo anche con qualche 
errore, ma è nella normalità delle cose, che chi lavora commetta degli errori), per facilitarvi il 
compito di lettura dell’annuario, che si compone di ben 462 pagine (se ne volete una copia, costa 10 
€uro e ne ho alcune a disposizione) ma intanto mi preme anticipare che ovviamente le 
manifestazioni suddette dovranno prevedere, nel loro svolgimento una prova non competitiva, senza 
la quale non avremmo potuto chiedere l’omologazione. Per i dettagli, ci incontreremo con gli 
organizzatori per dettagliare più specificatamente cosa fare. 
 
Lo riteniamo un grande risultato e ci auguriamo con l’aiuto di tutti di riuscire nell’obiettivo di 
incrementare le partecipazioni alle nostre retro, che è l’unico motivo che ci gratificherà di tutto lo 
sforzo che abbiamo profuso nel farci riconoscere come disciplina. 
 
P.S. Per quanto riguarda l’iscrizione, vi precisiamo che è stato un graditissimo omaggio della 
segreteria nazionale, che ha accolto la nostra richiesta, come forma promozionale della loro attività. 
 
 
 



  
 

Pag Data denominazione marcia luogo di svolgimento km 

126 19/02/2011 4° GAMBERO DI CARNEVALE Piazza della Pace Torre del Lago 
Puccini (LU) 1,500 

160 27/03/2011 3° RETRORUNNING G.S.MAIANO Stadio Ridolfi, zona Campo Marte 
Firenze (FI) 1,500 

177 09/04/2011 2° RETRO PIAN PIANEO Piazza Municipio          Maserà 
(PD)   2,000 

185 10/04/2011 5° RETRO TAMBURINO SARDO Piazzale Olimpia Impianti Sportivi 
Villafranca Veronese (VR) 2,000 

186 16/04/2011 4° RETROMIGLIO CITTA' DI 
GENOVA 

Stadio Sciorba, loc. Molassana 
Genova (GE) 1,609 

201 01/05/2011 6° GAMBERO AL GALOPPO Ippodromo Comunale Ferrara 
(FE) 1,609 

213 07/05/2011 9° GAMBERO DI MARMO Campo Scuola Via Maestri del 
Marmo Marina di Carrara (MS) 1,609 

249 29/05/2011 11° CAMPIONATO NAZIONALE 
AICS DI RETRO RUNNING 

Piazza del Donatore Albignasego 
(PD) 3,000 

264 04/06/2011 15° GAMBERO D'ORO Parco della Liberazione (Ex 
Ippodromo) Prato (PO) 2,500 

265 05/06/2011 4° RETROPOLVESE Isola Polvese, Lago Trasimeno 
Passignano al Trasimeno (PG) 1,609 

268 11/06/2011 4° CAMPIONATO NAZIONALE AICS 
DI RETRO CAMPESTRE 

Via Busiago Saletto di 
Vigodarzere (PD) 2,000 

322 23/07/2011 9ª RETROCAMAIORE Stadio Comunale Camaiore (LU) 2,000 

333 06/08/2011 RETRO CASONE PARTIGIANO 
Loc. Casone Partigiano 
Rubizzano di San Pietro in 
Casale (BO) 

2,000 

357 03/09/2011 8°  TROFEO RANAPASTU Centro Sportivo Comunale 
Pasturana (AL) 1,500 

368 11/09/2011 9° RETROMIGLIO AMBROSIANO Campo Sportivo Comunale 
Assago (MI) 1,609 

404 15/10/2011 4° RETROMIGLIO DI BIELLA Piazza Duomo Biella (BI) 1,609 

404 22/10/2011 4° RETROMIGLIO PISTOIA CITTA' 
D'ARTE 

Campo Scuola Via Delle 
Olimpiadi Pistoia (PT) 1,609 

436 19/11/2011 6ª RETROCAMPESTRE Stadio Atletica leggera 
Pietrasanta (LU) 1,500 

 
 
 


